ANIVERSARIANTES

19/01 ERIC CARDOSO DE A GOMES
20/01 OZEAS AGUIAR DE SOUZA

20/01 SEBASTIAO SERGIO L ARMOND
20/01 ANDREA CARDOSO DE A GOMES
21/01 ALICE GIVIGIER C DOS SANTOS
21/01 CLAUDIO FAGUNDES DUARTE
21/01 ANDREIA VIEIRADA COSTA

24/01 JOSIAS AURINO DASILVA

24/01 MONICA DE SOUSA E MUSSLINER
26/01 DANIEL BUSSINGUER F PERROUND

CASAMENTO

05/01 DEZIO E CELIA REGINA LOFRANO
09/01 LUIZ FERNANDO E UYARA

11/01 WALLACE E FLAVIA LOPES

14/01 GUSTAVO E THAMARA

25/01 ROBERT E LENIR SHUMACKER
25/01 CARLOS E CARLA CRISTINA
27/01 MAURICIO E PATRICIA SOUZA
30/01 DOUGLAS E ANA LUIZA

Rodovia Amaral Pe
Rio das Ostras - R
22 2764-3075

ip.riodasostras@yal

Congregacao: 22 2°

PRESBITEROS

AILTON CARLOS AZEVEDO PEREIRA
ANDRE ALEXANDRE DE S. FREITAS
HELTON DE OLIVEIRA TALYULI
HERCULES CAMARA ZAROUR
JAIRO ABREU DIAS

ROBERTO MAMUD GUEDES

Ruy GONZAGA DA SILVA

~ Igreja
Presbiteriana
de RIO DAS OSTRAS

Programacao Semanal
ESCOLA BiBLICA DOMINICAL: 9H
CuLTO (DOM): 19H

EsTuDO BiBLICO (Qui): T9H30

Equipe Pastoral

Rev. WAGNER BARROS MARQUES
Rev. DIOGO RODRIGUES CUNHA
Tema para o ano

CULTIVANDO UMA ESPIRITUALIDADE SAUDAVEL! (1° CORiNTIOS 10.31)

M1Cc

DIACONOS

ALLAN JACHELLI DA SILVA

ADENILSON APRIGIO DOS SANTOS
ADARILSON MOREIRA DA SILVA

ALCIR DEONEL DE OLIVEIRA

CLAUDIO GUSTAVO DA SILVA DUARTE
FRANCISCO ANTONIO DE S. GOMES
GILMAR N. DOS SANTOS

JOSIAS AURINO DA SILVA

Missionarios acompanhados

LUCAS TRINDADE DA SILVA

Luiz FERNANDO DA R. CRISTOFORI
NEANCIR SILVA DOS SANTOS

PERMINIO PEREIRA DA SILVA
SALOMAO LuCAS VERONICO

SAMUEL GOMES JUNIOR

WALLACE DE CARVALHO LOPES ROSA
WELITON ELIAS FERREIRA

pela igreja

Rev. Leonardo Bessa de Jesus e Célia Regina
Campo Missiondrio: Oriente Médio

Missdo APMT

Rev. Osni Ferreira e Claudia

Campo Missiondrio: Oriente Médio

Missédo APMT

Rev. Paulo Silas Diniz e Iveli Alt

Campo Missiondrio: Povos Indigenas - Roraima
Missdo MEVA (Missdo Evangélica da Amazdnia)
Missionario Edimar Castro e Jaqueline

Campo Missiondrio: Belo Horizonte

Rev. Paulo Cappelletti
MissGo SAL

Missionario Augustinho e Nelice
Campo Missiondrio: Norte de Minas
Missdo MEVA

Rev. Malan Sanha
Campo Guiné-Bissau
Missdio APMT

Rev. Rogério e Fabiana
Campo Missiondrio: Guiné- Bissau
MissGo APMT

Missionario Niltinho
Campo Missiondrio: Pouso Alegre

Missionario Elias Correa
Campo Missiondrio: Sertdo da Bahia

AW °0Aqdi°
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A ESPIRITUALIDADE CRISTA
A préatica de uma espiritualidade equilibrada e saudavel, segundo o exemplo de Jesus,
continua a ser um desafio a todos nos. Especialmente nestes dias, em que os extremos tanto
atraem as pessoas, necessario se faz buscar o equilibrio na experiéncia religiosa, mediante a préa-
tica de uma espiritualidade verdadeiramente biblica e saudavel.

sino de Jesus, a verdadeira religido se resume no amor: amor a Deus sobre todas as coisas e ao
préximo como a si mesmo. A qualidade dos nossos relacionamentos com o proximo e com o
mundo constitui-se num importante critério para se avaliar a veracidade e intensidade de nossa
espiritualidade... ...A atitude de Caim em relagdo a seu irmdo Abel comprovou a falsidade da es-
piritualidade que ele tentava evidenciar quando ofertava ao Senhor.

Outro aspecto a ser ressaltado € que a espiritualidade crista abrange a totalidade de
nossa vida neste mundo. Comumente, a ideia que se tem de espiritualidade é que ela esta relaci-

do templo ou do siléncio do quarto. Porém, a abrangéncia da espiritualidade cristd vai muito
além. Para o cristdo, nenhuma area da vida esta isenta de obrigagdo para com Deus (Cl 3.17)...
...Esta relacionada as questdes sociais e éticas que envolvem a humanidade... ...
crista se desenvolve no contexto deste mundo; e deve se manifestar em cada experiéncia nossa:
seja na igreja, em casa, no trabalho, no lazer, nas festas, na escola, na participagdo politica, na

A vida secular do cristdo ndo pode ser menos espiritual do que a sua vida religiosa.

Finalmente, é importante ressaltar também que a espiritualidade crista busca a trans-
formacao da realidade. A eficacia da nossa comunhdo com Deus é comprovada nas consequén-
cias que ela produz. N&o ha como separar espiritualidade e missdo. Esta em voga, hoje, um tipo
de espiritualidade que faz muito barulho, mas néo produz nada. E a espiritualidade do espetacu-
lar, dos chavdes, do emocionalismo, advinda de uma subcultura alienante, marcada pelo lega-
lismo. Esse modelo deformado de espiritualidade, além de ndo produzir transformacéo social no
contexto em que é praticada, ainda tem levado muitos de seus praticantes a sérios desajustes psi-
coldgicos.

Por outro lado, constata-se também um modelo de espiritualidade baseado no academi-
cismo teoldgico, que suprime o amor e idolatra a verdade. A Palavra de Deus recomenda: “se-
guindo a verdade em amor, cresgamos em tudo naquele que € a cabega, Cristo” (Ef 4.15).

O resgate da espiritualidade cristd, segundo o modelo de Jesus, além de transformar a
nés mesmos, é capaz de transformar o meio em que vivemos: cada vez mais e para melhor.

A

A espiritualidade crista inclui nossos relacionamentos com o préximo. Segundo o en-

(Extraido e adaptado — Rev. Eneziel Peixoto de Andrade)

=

onada tdo somente a vida religiosa do individuo, limitando-se a praticas devocionais, no contexto
A espiritualidade

expressdo da cultura, enfim, tanto nos compromissos religiosos quanto no exercicio da cidadania.

/
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Centro - Rev. Wagner Barros Marques
Congregacao - Rev. Diogo Rodrigues Cunha

- Escalas

Junta Diaconal - Centro
19 a 25/01 - Alcir, Allan, Gilmar e Neancir
26 a 01/02 - Lucas, Luiz Fernando, Perminio e Wallace

Junta Diaconal/Auxiliares - Congregacao
19 a 25/01 - Josias, Fabio e auxiliares
26 a 01/02 — Wellinton e Wayner e auxiliares

Datashow

19/01 - Sheila/Débora

Culto infantil (noite)

19/01 - Mariana/Joao - 02 a 06 anos
19/01 - Jacimar - 07 a 10 anos
Recepcao

19/01 - Eliane/Neancir/Regina
26/01 - Débora/Lenita

Programa Voz e Verbo FM 87,9
(22) 2764-5904 Todo sabado, de 17h as 18h

MOTIVOS DE ORACAO

1. Ore pelos enfermos: Adir e familia (Leninha enferma),
presb. Jonas Raimundo, Samuel (tio da Claudia), Lavinia
(sobrinha de Elizéa), Sandra e John (irma e filho da Edina
Sabino), Beatriz (filha da Janice), Margareth, Michele,
Rodrigo (Filho da Andreia), tia do Dc Francisco, tia da
Maria Helena Taliuly (Esautina Fontes), Eliza Diniz, Dna
Ednete, Carmem (depressio), presb. Claudio e sua esposa
Soénia Campos e Alcieli Deonel (Irmio do Diac. Alcir) e
Pedro (pai da Luciani).

2. Libertacio e reconciliagio com Deus: Tunan (filho da
Sandra Venturini), Paola (filha da Selma Monteiro), Dna
Marilia (Mae do Zequinha), Hugo (neto do presb. Ruy e
Isabel), Rodrigo (Vizinho) e Cosme (Vizinho - depressio).
3. Faga stplicas: Pelos pastores, missiondarios, evangelistas,
presbiteros, didconos, lideres da igreja; Moto Grupo com
Cristo na Estrada, Escola do Mar, desempregados, novos
convertidos e nossos governantes.

4. Intercessdo pelas Familias e pelas igrejas

Congregacao IPRO

Rua Barra Mansa, 130
Jardim Mariléa
ipbjardimmarilea@gmail.com
Quinta-feira, as 19h30
Estudo biblico
Domingo

EBD, as 9hs

Culto, as 19hs

PROGRAMACAO

SEMANAL IPRO
Atendimento Pastoral
(Ter e Sex.) 09hs as 12hs
(Qui.) 14hs as 17hs
Secretaria/Adm. SEDE

(Seg. a Sex.)
08hs as 12hs

Oficina da SAF
Quarta de 08hs as 16hs

Ensaio grupo de louvor
Quarta as 20hs

Oficina do RENOVO
Quinta de 13hs as 17hs

Estudo Biblico
Quinta as 19:30hs

Encontro UCP
(Criangas - de 06 a 11 anos)

Quinta as 19:30hs

Intercessao
Sexta as 08hs

Ensaio do Coral
Sexta-feira, as 19hs

coralboasnovasipbro@gmail.com

Encontro dos
adolescentes (UPA)

Domingo as 17:30hs

Faca parte deste corpo de Cristo

Visitante se vocé ja frequenta esta
igreja, mas ainda ndo é membro, converse
com um didcono ou presbitero e venha fazer
parte de deste corpo.

“..Assim também em Cristo nés, que somos
muitos, formamos um corpo, e cada membro
esta ligado a todos os outros. ” Romanos
12:5

Reuniao de Oracao
32 feira, as 19h30min

- Reunioes de oracdo em fevereiro na
Sede as tercas-feiras 19:30 hs.

- Retorno das células apds o carnaval.

Durante o més de fevereiro a reunido de
oragao sera na igreja.

“E tudo quanto pedirdes em meu
nome, isso farei, a fim de que o Pai
seja glorificado no Filho.

(Jo 14:13)”

| ACAMPAMENTO
IPBRO 2020

“DISCERNINDO 0S
TEMPOS E
GUARDANDO A FEI”

Preservando a identidade
cristd em tempos de
pluralizado, privatizacdo e

secularizagdo. ;

“Quando isso acontecer, e vocés

comereme ficarem satisfeitos,

tenham cuidado! Néo esquegam 3

oSenhor.”(Dt6.11-12)  EA

Agenda

01/02 (Sab)
LUAU UMP e UCP
Hordrio: 19:00hs

Local: Praia Pica-Pau

09/02 (Dom)
ASSEMBLEIA ORDINARIA
Hordrio: 09:00hs
Local: SEDE

22 a 25/02/2020 (Sab a Ter)
RETIRO 2020
Local: Vale do Luar - N Friburgo
Informacodes: (22) 98832-1799,
(22) 99854-8262,(22) 99855-6819

AVISOS

= Campanha de Alimentos — A Junta
Diaconal esta recebendo doagdes
de alimentos para montar cestas
basicas, com a finalidade de
abencoar familias necessitadas.
Procure um Diacono e faga parte
desta campanha.

= Retorno do estudo biblico - Venha
estudar a palavra de Deus, toda
quinta-feira as 19:30hs.

=> Férias pastoral — Entre os dias 19 e
03/02/2020.

VISITANTE AMIGO!

E um prazer recebé-lo em nossa
Igreja.

“0 Senhor te abencgoe e te guarde;
O Senhor faga resplandecer o
rosto sobre ti e tenha misericérdia
de ti; O Senhor sobre ti levante o
rosto e te dé a paz.”

Nameros 6:24-26

Volte outras vezes!



mailto:coralboasnovasipbro@gmail.com
https://www.bibliaon.com/versiculo/romanos_12_5/
https://www.bibliaon.com/versiculo/romanos_12_5/

