Helton Oliveira T
Hér

Allan

Rev. Leonardo Bessa e Célia Regina
Missdao APMT - Oriente Médio

Rev. Osni Ferreira e Claudia
Missdo APMT - Oriente Médio

Rev. Rogério Gallopinheiro e Fabiana
Missdo APMT - Africa (Guiné-Bissau)

Rev. Malan Sanha
Missdo APMT - Africa (Guiné-Bissau)

Rev. Paulo Silas e Iveli
Missdo MEVA - Amazonia

Missiondrio Augustinho e Nelice
Missdo MEVA - Amazonia

Aniversariantes ——

01/08
02/08
04/08
04/08
07/08
09/08
09/08
11/08
12/08
12/08
15/08
16/08

André AIexandre“geitas»
aliuly

Adenilson Aprigio dos
Adarilson Moreira da Si
Alcir Deonel de Oliveira
Claudio Gustavo da S Duarte
Francisco Antonio de S Gomes
Gilmar N. dos Santos

Carlos Pereira

iteros
Rob
Ruy Gonzag

s Camara Zarour

Josias Aurino da Silva
Lucas Trindade da Silva
Luiz Fernando da R Cristofori
Neancir da Silva Santos
Perminio Pereira da Silva
Samuel Gomes Junior
Wallace de Cavalcante Lopes Rosa
Welliton Elias Pereira

Rev. Paulo Cappelletti
Missao SAL - S3o Paulo

Missionario Elias Correa e Helena
Missdo Sertdo - Interior da Bahia
Missionario Niltinho

Missdo Brasil - Todo o Brasil

Missionario Edimar Castro e Jaqueline
Missdo Criangas - Minas Gerais

Rev. Sabino Lama

Missdo Africa - Guiné-Bissau

Casa do Sorriso - Junta diaconal e Coral
Acdo Social: Rio das Ostras

Bod“’ ]

03/08 CLAUDIO E SONIA CAMPOS
10/08 CELSO FARIAS E GILMA

CLAUDIO GUSTAVO DA SILVA DUARTE
ANDREI DA COSTA SILVA

ANA MARIA GOMES MARTINS

THAIS DOS SANTOS SILVA

SONIA MARIA MONTEIRO DE ANDRADE
SILVANIA DOS SANTOS

PATRICIA MARIANA DA SILVA SOUZA
LUCAS HERDY SILVA

CLARICE PEREIRA COTA DA FONSECA
SEBASTIAO R JACOMY MARTINS
SAMUEL GOMES JUNIOR

SARAH VERLY DA COSTA

Equipe Pastoral

Rev. Wagner B. Marques
Rev. Diogo R. Cunha

TEMA DO ANO:
CULTIVANDO UMA ESPIRITUALIDADE SAUDAVEL! (12

BOLETIM INFORMATIVO

Programacao Semanal
EBD Online (Dom): 9h30
Culto Online (Dom): 18h
Estudo Biblico (Qui): 19h30

ORINTIOS

Boletim n2793
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. ’!:étseﬂmzcmno LIMITES HOJE PARA SER UTIL AMANHAL!
“Jodo, porém, apartando-se deles, voltou para Jerusalém”

(Atos 13.13)

Nestes dias de olimpiadas o mundo foi assombrado pela decisdo da prestigiada atleta Simone Biles
de ndo disputar as provas de ginastica das quais era franca favorita. A principal atleta de toda a olimpiada de
Tokyo resolveu ndo competir e a razdo ndo foi uma lesdo fisica, ela apenas se deparou com os limites de sua
mente. Um dos Jornais de proje¢do mundial registrou na chamada da reportagem: “Simone Biles, a mulher que
mudou o mundo e agora da um passo atras para cuidar de si”. A prépria Simone Biles declarou: “Ndo somos
apenas atletas. Somos pessoas. E, as vezes, é preciso dar um passo atrds”. Ela ainda afirmou: “...ha vida além
da ginastica”. O curioso e surpreendente disso tudo é que justamente um ser humano cujo a vida compreende
em superar limites resolveu dar um passo atras e reconhecer o seu proprio limite.

A coragem desta atleta em reconhecer os seus limites emocionais e mentais deveria chamar a sua
ateng¢do. Em uma sociedade extremamente competitiva onde os bem-sucedidos sdo os que ddo conta de muita
coisa, que tém a agenda cheia, que estdo sempre acima da média, uma Simone Biles ndo deve passar
despercebida. Dar um passo atrds ou fazer uma pausa para preservar sua integridade ndo é regredir, ndo
significa ser derrotado.

Jodo Marcos foi auxiliar na primeira viagem missiondria de Paulo e Barnabé (At 13.5). Em
determinado momento da viagem ele resolveu deixar de acompanhar a Paulo e Barnabé e lhes prestar
assisténcia. Os motivos que o levou a abandonar a viagem missiondria sdo desconhecidos. Mais tarde, quando
iniciaram o planejamento da segunda viagem missiondria, enquanto Barnabé queria levar a Jodo Marcos
novamente, Paulo, por sua vez, ndo achava justo levar aquele que os havia deixado na mdo na primeira viagem.
O resultado desta discordancia no planejamento foi uma forte contenda entre Paulo e Barnabé que os levou a
se separarem na obra missionaria.

E impossivel saber quem estava com a razdo neste conflito porque n3o sabemos ao certo o motivo
que levou Jodo Marcos a abandonar a primeira viagem. Contudo, sabemos que no final do ministério de Paulo,
ele pediu que o enviassem Jodo Marcos pois este |he seria Util para o ministério (2Tm 3.11). Alguns dizem que
Paulo mudou de ideia quanto a Jodo, contudo, ja que ndao sabemos o motivo que culminou no abandono da
primeira viagem, permita-me uma especulagdo, talvez Jodo s6 tenham se tornado Gtil no futuro porque um dia
reconheceu que era preciso dar um passo atrds.

Na vida as vezes precisamos abandonar alguns projetos momentaneos para sermos Uteis em desafios
futuros. Ha vida além de projetos que hoje estejam estressando vocé, por mais importantes que eles sejam, sua
saude integral como ser humano é mais preciosa. E mais, vocé ndo precisa necessariamente abandona-los,
apenas dar um tempo pode ser suficiente para ser util mais a frente.

(Rev. Wagner Barros Marques)
Endereco: Rodovia Amaral Peixoto, 5269 - Centro - Rio das Ostras/RJ | CNPJ: 03.401.436/0001-80

Telefone Sede: (22)2210-9929 | Telefone Congregagdo: (22) 2211-4954 CEP: 28.893-076
www.ipbro.org.br ipb.riodasostras@ipbro.org.br ip.riodasostras@yahoo.com.br
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PULPITO

Sede - Rev. Wagner B Marques
Congregacao - Rev. Diogo Rodrigues

Dom 01/08/2021

Programa Voz e Verbo FM 87,9

(22) 2764-5904

Todo sabado, de 17h as 18h

MOTIVOS DE ORACAO

1. Ore pelos enfermos: Miria (amiga da Luciane), pai da
Yara (amiga de Grazi, John e Newton (Filho da Edna
Sabino), Dinord, Silvia, presb. Helton e familia, Leninha,
Maie do Alexandre Diniz, Juliana Armond e familia,
Mauricio e famihia, Rosane e Moénica (amiga da Luciane).
2. Libertagio e reconciliacio com Deus: Tunan (filho da
Sandra Venturini), Paola (filha da Selma Monteiro), Dna
Marilia (Mae do Zequinha) e Hugo (neto do presb. Ruy e
Isabel).

3. Faca suplicas: Pelos pastores, missionarios,
evangelistas, presbiteros, diiconos, seminaristas, lideres
daigreja e Moto Grupo com Cristo na Estrada.

4 - Pedidos Especiais: Leonardo e familia, Edinete e
todas as Familia.

5 - Aniversariantes da semana

6 - Desempregados € necessitados

7 - Novos convertidos

8 - Intercessio pelas Familias enlutadas

9 - Sio varios os motivos para orarmos, € tantos outros
que nao foram citados, mas o principal deles nao
devemos esquecer, a oracio de gratidio a Deus, por tudo
que Ele tem feito em nossa vida.

Rua Barra Mansa, 130

Jardim Mariléa

ipbjardimmarilea@gmail.com
Quinta-feira, as 19h30
Estudo biblico - Online
Domingo

EBD as 9:30hs - Online
Culto as 19hs - Online

PROGRAMACAO

SEMANAL IPRO

Atendimento Pastoral
Ter/Qui - 14hs as 17hs
Sex - 09hs as 12hs

Congregacao IPRO

Secretaria/Adm. SEDE
(Seg. e Sex.)
08hs as 12hs

Oficina da SAF

Interrompido

Ensaio grupo de louvor
Dom as 11hs

Oficina do RENOVO

Interrompido

Estudo Biblico
Quinta as 19:30hs

Encontro Min. Infantil
(Criangas - de 0 a 11 anos)

Online - Dom as 10:30

Ensaio do Coral

Interrompido
coralboasnovasipbro@gmail.com

Lucas 22:19-20

/ //

Neste domingo 01 de agosto, celebraremos a
$ - Santa Ceia no culto da manh3 e a noite

Tomando o pdo, deu gracas, partiu-o e o deu aos discipulos, dizendo: "Isto é o meu corpo dado em favor de
voceés; facam isto em meméria de mim". Da mesma forma, depois da ceia, tomou o célice, dizendo: "Este célice
é a nova alianca no meu sangue, derramado em favor de vocés.

INFORMACOES

TELEFONES UTEIS

Delegacia de Policia: 27714003/27717867
Bombeiro: 27714012 / 193

Guarda Municipal: 27716389 / 27606236
Pronto Socorro: 27606283 / 27716367

EBD ’ ' “Deixai vir a mim os
* U<y pequeninos, nao os
Online g <<= embaraceis,
et 1 SN A
a0n NiSTiwio

“Portasto, VB0 & ! As10:30hs ) N F ANT I L

fagam discipulos de

todas as nagoes,

batizando-os em

nome do Pai e do

Filho e do Espirito

Santo...".

Mateus 28:19

Online

Quinta-Feira: 19:30h
Domingo (Ebd): 09:30h
Domingo (Culto): 19:00h

Mateus 6:9-13

FELIZ DIA DO

PRESBITERO

01 DE AGOSTO DE 2021

@ipriodasostras

“Devern ser considerados merecedores de dobrados honaordrios
o presbileros que presidem bem, com espedalidade o8 que se
afadigam na palavra € po ensino.” (1 Timdten 5.07)

APRESENTADO PELA IGREJA
Preshiteriana de Rio das Ostras

=
Qrogramg
VQ 1

Ouga, ligue e
participe!
(22) 2764-5904

Apresentadores
Pr. Diogo/Sem. Sumuel/Didc. Fabio

Todo sabado as 17hs

Palavra, louvor e adora¢do

“Regozijai-vos sempre no Senhor; outra vez digo, regozijai-vos. ” Filipenses 4:4


mailto:coralboasnovasipbro@gmail.com
https://www.bibliaonline.com.br/acf/fp/4/4+

